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an Schulen
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Mit dieser Präsenation möchten wir
Ihnen Einblicke in die Arbeitsweise
von Superar Suisse geben und 
Kooperationsmöglichkeiten
für Schulen aufzeigen.



"From the minute a child is taught to play an 
instrument, he is no longer poor. It becomes a 
developing child heading towards a professional 
level where it later becomes a recognized citizen."

José Antonio Abreu, Founder of El Sistema Venezuela 3



1.
So funktioniert

SUPERAR 
SUISSE
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SUPERAR SUISSE

Als gemeinnütziger Verein ermöglichen wir Kindern und Jugendlichen Gesangs- und Orchesterunterricht –
und zwar genau jenen, die unter normalen Umständen kaum die Möglichkeit haben, einen solchen 
Unterricht zu besuchen. Denn Musikunterricht ist in der Schweiz nach wie vor sehr teuer.
Wir bieten allen Kindern diese Chance.

Die Kinder musizieren bei Superar Suisse immer in der Gruppe. Gemeinsam Musik zu machen stärkt die 
Persönlichkeit und begeistert in einer Art, wie nur Musik zu begeistern vermag. Superar Suisse hilft damit 
den Kindern und Jugendlichen ihre sozialen Barrieren zu überwinden.
Der Unterricht ist im Orchester mit ca. 5 Lektionen wöchentlich intensiv. So kann sichergestellt werden, 
dass ein substanzieller und nachhaltiger Kompetenzaufbau – auch in den Bereichen sozialer 
Fähigkeiten und Selbstvertrauen – für alle Kinder möglich ist.

Es gibt während dem Schuljahr regelmässige Auftritte in verschiedenen Formaten: Von Konzerten im 
Quartierverein bis zur Begleitung eines Gottesdienstes. Zu den Highlights des Jahres zählen die 
Grosskonzerte in der Tonhalle, Zürich und im LAC, Lugano. Dort treffen sich die verschiedenen 
Gruppen und spielen gemeinsam ihr Repertoir vor großem Publikum.

Zurzeit betreuen wir über 350 Kinder und Jugendliche an 5 Standorten in der Schweiz.

Superar, Abl. lat. Superare –
(Grenzen) überwinden – (sich) übertreffen
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Darum gibt es Superar Suisse
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Musik für alle
Obwohl die Schweiz über ein 
professionelles und etabliertes 
Musikschulnetz verfügt, haben 
aufgrund von finanziellen, 
sozialen oder infrastrukturellen 
Zugangssperren viele Kinder 
keinen Zugang zu musik-
alischer Bildung. Superar
Suisse ist in dieser Nische 
aktiv.

Gemeinschaft
Die vollumfängliche Unterrichts-
methodik ist geprägt von Intensität 
und Expressivität. Gepaart mit den 
sozialen Komponenten des Erlernens 
in familiärer Gemeinschaft und in 
geschütztem Rahmen, ist selten in 
der Schweiz.
Die Erfahrung zeigt, dass die Kinder 
so deutlich schneller und 
nachhaltiger lernen.

Persönlichkeit
Grundsätzlich besteht Einigkeit, dass 
Musikunterricht die Entwicklung des 
Menschen positiv beeinflusst. 
Insbesondere Kinder und Jugendliche 
werden in ihrem 
Selbstvertrauen, ihrer Selbst-
disziplin, ihrem Gemeinschafts-
sinn und ihrer Leistungsfähigkeit
gestärkt.



Unsere Prinzipien
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Musik, Bewegung, Pädagogik und 
Soziales in Kombination leistet 
einen wichtigen Beitrag zur 
gesamtheitlichen Persönlichkeits-
entwicklung

Ganzheitlich

Wir vermitteln Leidenschaft und 
Expressivität für die Musik und 
die Community

Leidenschaftlich

Die Sozialkompetenz und der 
Gemeinschaftssinn der Kinder und 
Jugendlichen werden gestärkt und 
weiterentwickelt

Gemeinschaftlich

Bei Superar Suisse spielen über 20 
Nationalitäten zusammen Musik

Diversität

Fokussierter Unterricht an 
mindestens 5 Stunden pro Woche 
– so wird ein substanzieller und 
nachhaltiger Kompetenzaufbau 
erreicht

Intensiv

Ein gestärktes Selbstwertgefühl
und ein ausgeprägter Gemeinschaftssinn –
Aspekte, die für die gesellschaftliche 
Integration von Kindern und Jugendlichen 
von zentraler Bedeutung sind

Integrativ



Wen wir erreichen 
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Superar Suisse verfolgt einen proaktiven Ansatz und geht über die Schulen direkt auf die Kinder zu. Der 
Fokus liegt auf Gebieten, in denen besonders hohe finanzielle, soziale oder infrastrukturelle 
Zugangssperren zu musikalischen Angeboten bestehen.

Musikalische Bildung soll auch für jene Kinder möglich sein, für die aufgrund der Finanzierungsstruktur 
der Musikschulen eine monetäre Zugangssperre besteht.

Auch die Instrumente werden den Kindern kostenlos zu Verfügung gestellt. Solange die Kinder Teil von 
Superar Suisse sind, dürfen sie ihre Instrumente zum Üben mit nach Hause nehmen.

> 350
Kinder und 

Jugendliche

> 20
Nationalitäten

6 - 20
Jahre alt



Unser Programm
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Unterricht
Basis der Arbeit von Superar
Suisse ist der regelmässige und 
kostenfreie Musikunterricht in 
den Fächern Chor oder 
Orchester. Er findet grundsätzlich 
in der Gruppe statt.
Der Unterricht ist mit vier bis 
acht Lektionen wöchentlich 
intensiv.
So kann sichergestellt werden, 
dass ein substanzieller und 
nachhaltiger Kompetenzaufbau –
auch in den Bereichen 
Sozialkompetenz und 
Selbstvertrauen – für alle Kinder 
möglich ist.

Konzerte
Die Leistungen der beteiligten Kinder 
und Jugendlichen werden durch 
professionelle Konzertauftritte 
sichtbar gemacht.
Die regelmässigen Auftritte vor 
Publikum stärken das Selbstbewusst-
sein, wecken Begeisterung für das 
weitere Musizieren und gewährleisten 
das zielorientierte Arbeiten.
Zu den Highlights von Superar Suisse 
zählen die jährlich stattfindenden 
Konzerte in der Tonhalle Zürich 
und im LAC Lugano.
Zusätzlich werden regelmässig
nationale und internationale Auftritte 
gemeinsam mit Partnerchören und -
orchestern von SuperarInternational
und Sistema Partnerorganisationen 
veranstaltet.

Camps
Den Kindern und 
Jugendlichen wird in Workshops 
und Camps Unterricht mit mit
Tutoren unterschiedlichster 
Nationen geboten

Die Begegnungen der 
verschiedenen Standorte 
ermöglichen einen intensiven 
Austausch. 2022 fand das 
letzte grosse Camp mit über 200 
Kindern und Jugendlichen aus 
der Schweiz und ganz Europa in 
Zürich statt.



Wirkung auf allen Ebenen
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Individuum

Individuelle Ebene

Gemeinschaftsebene

Soziale Ebene

- Entwicklung von starken Persönlichkeiten

- Selbstbewusstsein

- Musikalische Fähigkeiten

- „Just and caring“ Community

- Übernahme von Verantwortung

- Inklusion

- Positive Sicht auf die Gesellschaft (Akteur)

- Eltern nehmen sich als Teil der Gesellschaft 
war

- Veränderung des Bildungssystems

Gemeinschaft

Gesellschaft



Wo wir sind
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Chor & Orchester

Basel

Chor & Orchester

Lugano

Orchester

Zürich

Chor

Feuerthalen

Chor

Winterthur

Superar Suisse kooperiert an 
jedem Standort mit einer 
Schule als Hauptpartner. In 
den Räumen dieser Schulen 
finden die Proben statt.

Die Schulen sind in Quartieren 
mit hohem Sozialindex 
angesiedelt, um 
benachteiligten Kindern und 
Jugendlichen den Zugang zur 
Musik zu ermöglichen.



Engagiertes und erfahrenes Team
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2.
SUPERAR an

SCHULEN
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SUPERAR an SCHULEN

14

Beitrag der Schule

§ Die Schulen stellen uns Räume für die 
Proben zur Verfügung

§ Die Schulen stellen uns sonstige 
Infrastruktur wie Kopierer, Ringordner, 
Schrank, öV-Ticket etc. zur Verfügung

§ Die Schulen unterstützen bei der Akquise 
von neuen Kindern

§ Die Schulen promoten unser Programm 
auf Flyern, Plakaten und Social Media

§ Die Schulen promoten unsere Konzerte

§ Die Schulen unterstützen, dass Kinder 
auch einmal während der Schulzeit mit 
Superar spielen dürfen

Beitrag von Superar
Suisse
§ Superar bietet allen Kindern kostenlosen 

Musikunterricht in der Gruppe

§ Superar stellt Fachpersonen für den 
Unterricht zur Verfügung

§ Superar stellt eigenes Konzept für den 
Unterricht zur Verfügung

§ Superar macht Auftritte an Schul- oder 
Quartierfesten

§ Superar macht jedes Jahr Präsentationen 
in den 1. und 2. Klassen

§ Erwähnung als Superar-Standort auf 
unserer Website

§ Tickets für die Superar Suisse-Konzerte 
Ihres Standorts

Davon profitieren die 
Kinder
§ Mittendrin statt nur dabei

§ Wir zeigen, wie wir arbeiten und welche 
Qualität und Freude in unseren Gruppen-
Unterrichts-Stunden steckt.

§ Stärkung von Persönlichkeit und 
Gemeinschaft

§ Spannendes Freizeitangebot direkt im 
Schulhaus



Niveaustufen Orchester
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SuperStart
§ Einjähriger Einstieg bei Superar

Suisse für die Jüngsten

§ Zielgruppe sind Kinder der 
2. und 3. Primarklasse

§ Unterricht 1-2x wöchentlich

Ablauf:

§ Die Kinder lernen den Umgang mit 
den Instrumenten, singen, tanzen 
und basteln Instrumente

§ Mitte Schuljahr erhält jedes Kind 
„sein“ Instrument, die Kinder 
beginnen darauf zu spielen

§ SuperStart endet mit einem kleinen 
Abschlusskonzert

§ Am Ende des Jahres dürfen die Kinder 
ins Orchester Vivaldi

Orchester Vivaldi
§ Anfänger-Orchester

§ Kinder mit erster Instrumenterfahrung
können im Vivaldi-Orchester starten

§ Kinder im Alter von ca. 9 bis 13 Jahren

§ Unterricht 2 - 3x wöchentlich

Ablauf:

§ Stufengerechtes Repertoire

§ Erste Proben- und Konzertreisen

§ Verschiedene kleinere und grössere
Auftritte

§ Teilnahme an den grossen Superar
Suisse Konzerten

Orchester Mozart
& Futurar

§ Fortgeschrittenen-Orchester

§ Jugendliche ab ca. 13 bis 20

§ Unterricht im Orchester aber auch in 
kleineren Formationen (Futurar)

§ Unterricht 2x wöchentlich oder 
Projektbezogen (Futurar)

Ablauf:

§ Teilnahme an kleineren und grösseren
Auftritten

§ Teilnahme und Unterstützung bei 
Proben- und Konzertreisen

§ Ab Futurar Miteinbezug in die Auswahl 
von Repertoire und Unterrichtsform



Ein Schuljahr beim Superar Suisse Orchester
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1. Quintal 2. Quintal 3. Quintal 4. Quintal 5. Quintal
Herbstferien Weihnachtsferien Sportferien Frühlingsferien

§ Vorbereitung auf 
das Jahreskonzert
in Zürich

§ Proben- und 
Konzertreisen zu 
Partnerinstitutionen
im In- und Ausland

§ Auftritte in Quartier 
und Schule

§ Präsentationen in 
den 1. und 2. 
Klassen der Schule 
für neue SuperStart
Kinder

§ Abschlusskonzert 
von SuperStart an 
der Schule

§ Konzert in der 
Tonhalle Zürich 
(Kinder und 
Jugendlichen aller 
Superar-Standorte 
kommen mit 
internationalen 
Gästen
zusammen)

§ Ende der Proben

§ Vorbereitung auf 
das Konzert in
Lugano

§ Konzert im LAC,
Lugano
(Kinder und 
Jugendlichen aller 
Superar-Standorte 
kommen mit 
internationalen 
Gästen 
zusammen)

§ SuperStart-Kinder 
bekommen ihr 
Instrument

§ 1. Konzert der 
SuperStart-Kinder

§ Adventskonzerte 
an der Schule 
oder im Quartier 
mit den Gruppen 
Vivaldi und Mozart

§ August/September
Start ins neue 
Schuljahr

§ SuperStart beginnt

§ Superar-Gruppen 
Mozart und Vivaldi 
arbeiten an neuem 
Repertoire

§ Erste kleine Auftritte 
im Quartier oder in 
der Schule



3.
IMPRESSIONEN 

& BERICHTE
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Jubiläumskonzert
2022
§ Am 10. Juli 2022 feierte Superar Suisse sein 10. Jubiläum 

mit einem Konzert in der Tonhalle Zürich

§ Beteiligt waren über 280 Kinder und Jugendliche aus 
Zürich, Basel, Lugano, Genf sowie Portugal, Italien, 
Österreich und England

§ Gespielt wurde neben klassischen Stücken von Brahms 
und Mozart auch zeitgenössische Musik wie Pirates of
the Caribbean oder Chamanbo

§ dieses Video gibt vertiefte Einblicke VIDEO

https://www.televista.ch/sendung/kultur/video/superar-suisse-jubilaeumskonzert-1fr3f5o1clto
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Wir würden uns freuen
auch an Ihrer Schule zu

musizieren!
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Kontakt

SUPERAR SUISSE

WESTSTRASSE 182

CH-8003 ZÜRICH

Ansprechperson:

Monica Bruno
Koordination Unterricht/Schule/Familien
monica.bruno@superar.eu

mailto:monica.bruno@superar.eu

